FRAUEN
BAND

Marz

Anlass: Hauptversammlung

Wann: Dienstag 10.03.2026 20:00 Uhr

Wo: Hotel Hirschen, Wildhaus

Spezielles: Nachtessen um 19:00 Uhr, Anmeldung bis am 02.03.2026

Anmelden bei:

April

Anlass:
Wann:
Wo:
Spezielles:

Kontakt:
Anlass:
Wann:

Wo:
Spezielles:

Kontakt:

Hauptversammlung um 20:00 Uhr
Rosmarie Hofstetter 079/ 429 07 29

Kafiplausch

Dienstag 14.04.2026
Café Fortuna, Unterwasser
Stammtisch fiir alle.

Eine Anmeldung ist nicht notig, wir freuen uns auf euch!
Ruth Huber 076/ 701 26 67

ab 13:30 Uhr

Spielnachmittag

Donnerstag 23.04.2026
ehemals Hotel Post, Unterwasser
Gemdtlicher Spielnachmittag fur Jung und Alt,

mit Kaffee und Kuchen.

Unkostenbeitrag 5.- Fr. pro Person.

Sonja King 078/ 652 78 28, fur eine Fahrgelegenheit.

14.00 Uhr

Wann:
Wo
Wer/ Bereich

Mai

Samstag 25.04.2026 13:00 - 16:00 Uhr

Propsteisaal, Alt St. Johann
Jaqueline Guntli-Bosch Tel.: 079/370 50 92
Ludothek Wildhaus — Alt St. Johann

Frihlingsferien 03.04.-19.04.2026

Ostern 03.04. - 6.04.2026

Anlass: Maiandacht

Wann:
Wo:

Spezielles:

Wann:
Wo:
Spezielles:

Wann:
Besammlung:
Spezielles:

Anmelden bei:

Sonntag 03.05.2026 15:30Uhr
Kath. Kirchplatz ASJ, zum gemeinsamen Hochlaufen oder
um 16:00 Uhr in der Grotte Sonnenhalb, Alt St. Johann
Mit anschliessendem Brételn. Grilladen mussen selber
mitgebracht werden, flir Getranke sorgt die

Kath. Kirche Alt St. Johann.

Dienstag 05.05.2026 19:30 Uhr
Kath. Kirche, Stein

Fur Frauen von Frauen

Mittwoch 27.05.2026 13:00 Uhr

Propstei, Alt St. Johann
Nachmittagsausflug zur Kapelle Maria Trost in Oberrindal
Kath. Sekretariat 071/440 12 94 sekretariatnsj@seotog.ch

Programm Marz — September 2026

Anlass:
Wann:
Wo:
Spezielles:

Kosten:

Anmelden bei:

Anlass:
Wann:
Wo:
Spezielles:

Wer:

Wann:
Wo:
Spezielles:

Wer/ Bereich:

Anlass:
Wann:
Wo:
Spezielles:

Kontakt:

Juni

Anlass:
Wann:
Besammlung:

Spezielles:

Kosten:

Anmelden bei:

Anlass:
Wann:
Besammlung:
Spezielles:

Kosten:

Anmelden bei:

Boulderkurs

Mittwoch 13.05.2026
Boulderbox, Unterwasser

Wir tauchen zwei Stunden lang in die Welt des Boulderns ein,
mit Tipps und Tricks von Profis, direkt an der Wand.

Es muissen saubere Hallenschuhe getragen werden.

280.- Fr. durch alle Teilnehmer.

Schuhe kdnnen vor Ort gemietet werden: 5.- Fr.

Luisa Diirr 079/754 68 49 bis 10.05.2026

9:00-11:00

Chruut und Riiebli

Mittwoch 13.05.2026
Jeannine Meier, Befangstrasse 93, Wildhaus
Was du zu viel hast, bringst du mit.

Was du nicht hast, nimmst du mit.

Du kannst auch nur bringen oder nur holen. Tépfe und Behélter
fir den Pflanzentransport bitte selber mitnehmen.

Jeannine Meier 077/487 98 76

14:00 - 16:00 Uhr

Mittwoch 27.05.2026 9:30 Uhr
Evang. Kirche, Wildhaus

Alle Kinder mit Begleitperson sind herzlich Willkommen.
Anschliessend gemeinsamer Zniini im Evang. Pfarrsaal.
Evang. Kirchgemeinde Wildhaus-Alt St. Johann

Kath. Pfarreien Wildhaus und Alt St. Johann

Kafiplausch

Freitag 29.05.2026 ab 13:30 Uhr

Brothandwerk, Wildhaus

Stammtisch fiir alle.

Eine Anmeldung ist nicht notig, wir freuen uns auf euch!
Luisa Durr 079/754 68 49

Besuch bei der Hebamme Luzia Brand

Montag 08.06.2026 13:15 Uhr
Wildhaus, es kann in Unterwasser, Alt St. Johann und
Starkenbach zugestiegen werden.

Wir besuchen die Landhebamme Luzia Brand in ihrem
Hebammenmuseum in Libingen. Sicher wird uns nicht
langweilig, wenn Luzia aus ihrem spannenden Leben erzahlt, da
sie Uber 6000 Geburten begleitet hat.

7.- pro Person plus Fahrer 5-liber

Ruth Huber 076/ 701 26 67 bis 05.06.2026

Korbflechten in Untervaz

Samstag 13.06.2026
Wildhaus um 8:00 Uhr

Wir fahren gemeinsam mit Privatautos nach Untervaz.

Dort werden wir unter fachkundlicher Fihrung, von Peter
Streiff, in die Welt des Korbflechten eingefiihrt und kénnen
unseren eigenen Korb kreieren. Inspiriert euch schon vorab auf
der Homepage von Peter www.vazereina.ch

120.- pro Person inkl. Mittagessen

Sonja Kiing 078/ 652 78 28 bis 25.5.2026

9:00 - 16:30 Uhr


mailto:sekretariatnsj@seotog.ch

Juni

Anlass:
Wann:
Wo:
Spezielles:

Kontakt:

Anlass:
Wann:
Wo:
Spezielles:

Kontakt:

Juli

Anlass:
Wann:
Wo:
Spezielles:

Kontakt:

August

Anlass:
Wann:
Besammlung:

Spezielles:

Anmelden bei:

Anlass:
Wann:
Wo:
Spezielles:

Kontakt:

FRAUEN
BAND
Kafiplausch
Freitag 19.06.2026 ab 13:30 Uhr

Bahnhof, Unterwasser

Stammtisch fiir alle.

Eine Anmeldung ist nicht notig, wir freuen uns auf euch!
Andrea Bosch 079/ 454 04 85

Lauibrotla

Freitag

Lauibeizli, Unterwasser
Jeder bringt die Grilladen selbst mit. Fleisch kann auch im
Lauibeizli gekauft werden. Der Salat wird vom Verein offeriert.
Sonja Kiing 078/ 652 78 28, fur eine Fahrgelegenheit.

26.06.2026 Ab 17:00 Uhr

Kafiplausch

Freitag:

Schafli, Alt St. Johann
Stammtisch fiir alle.
Eine Anmeldung ist nicht notig, wir freuen uns auf euch!
Rosmarie Hofstetter 079/ 429 07 29

10.07.2026 ab 13:30 Uhr

Sommerferien 04.07. — 09.08.2026

Wanderung Nesslau - Krummenau

Freitag: 14.08.2026 13:00 Uhr
Wildhaus, es kann in Unterwasser, Alt St. Johann und
Starkenbach zugestiegen werden.

Wir fahren gemeinsam mit Privatautos nach Nesslau.

Von Nesslau wandern wir, dem Thurweg entlang, nach
Krummenau. Zuriick geht’s mit dem OV zuriick nach Nesslau.
Zum Abschluss geniessen wir einen feinen Kafi im Thurbeck.

Es besteht auch die Méglichkeit direkt zum Thurbeck zu fahren.

Wir schatzen, dass die Wandergruppe ca. um 16:00 Uhr in
Nesslau sein wird. Da wir mit dem OV unterwegs sind, kann die
Zeit variieren.

Halbtax und Fahrer 5-liber nicht vergessen.

Luisa DUrr 079/754 68 49

Spielnachmittag

Donnerstag: 27.08.2026
Ehemals Hotel Post, Unterwasser
Gemditlicher Spielnachmittag fur Jung und Alt, mit Kaffee und
Kuchen.

Unkostenbeitrag 5.- Fr.pro Person

Sonja King 078/ 652 78 28, fur eine Fahrgelegenheit.

14:00 Uhr

Programm Marz — September 2026

Anlass:
Wann:
Wo:
Spezielles:

Anmelden bei:

Brotbacken im Holzofen

Samstag 29.08.2026
Luisa Dirr, Hauptstrasse 156, Wildhaus
Jede Frau bring ihren eigenen Brot-/ Zopfteig mit.

Falls jemand keinen Teig machen mochte, kann der Teig bei
Luisa bezogen werden. Kosten nach Menge Teig.

Den Nachmittag verbringen gemdiitlich bei Kaffee und Kuchen,
wahrend das Brot im Ofen backt.

Unkostenbeitrag 5.- Fr.

Luisa Durr 079/754 68 49 bis 27.08.2026

ab 13:00 Uhr

September

Anlass: Silberschmuck Kurs in Domat/Ems

Wann: Samstag 12.09.2026 9:00-17:00 Uhr

Besammlung:  Wildhaus um 8:00 Uhr

Spezielles: Hast du Lust deinen personlichen Silberschmuck zu gestalten?
Wir fahren gemeinsam nach Domat/Ems und verbringen einen
kreativen Tag mit Gabriela Lutz-Tuor. Es kdnnen mehrere
Schmuckstlicke hergestellt werden. Wer sich schon vorab
begeistern lassen moéchte, kann dies unter: www.gabrielas.ch
Max. 7 Personen pro Tag, bei grossem Interesse machen wir,
am Freitag 11. Sept., einen zusatzlichen Kurs.
Wer mit dem Tag flexibel ist, bitte bei der Anmeldung angeben.

Kosten: Kurs: 70.- Fr. / Material 110.- Fr. und Fahrer 5-liber

Anmelden bei:

Jeannine Meier 077/487 98 76 bis 22.08.2026

Wann:
Wo:
Spezielles:

Wer/ Bereich:

Anlass:
Wann:
Wo:
Spezielles:

Kontakt:

Mittwoch 9:30 Uhr
Evang. Kirche, Wildhaus

Alle Kinder mit Begleitperson sind herzlich Willkommen.
Anschliessend gemeinsamer Znlini im Evang. Pfarrsaal.
Evang. Kirchgemeinde Wildhaus-Alt St. Johann

Kath. Pfarreien Wildhaus und Alt St. Johann

23.09.2026

Kafiplausch

Freitag 25.09.2026
Café Fortuna, Unterwasser
Stammtisch fir alle.

Eine Anmeldung ist nicht notig, wir freuen uns auf euch!
Jeannine Meier 077/487 98 76

ab 13:30 Uhr

Herbstferien 26.09. — 18.10.2026

Rosmarie Hofstetter 079/ 429 07 29
Sonja Kiing 078/ 652 78 28
Ruth Huber 076/ 701 26 67
Andrea Bosch 079/ 454 04 85
Fabienne Frei 079/ 506 78 64
Luisa Diirr 079/ 754 68 49

www.frauenband-whasj.ch

= Vereinsanlasse
= Anlasse fur Alle

= Kirchliche Anlédsse


http://www.gabrielas.ch/
http://www.frauenband-whasj.ch/

